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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				RUTA SENDERISTA- LA SOLANA  " ERMITA DE SAN ISIDRO "    Viernes, 13 de mayo
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Centro de mayores Ciudad Real I



			[image: ]Fecha
13 mayo 2022 - 13 mayo 2022



			[image: ]Horario
7,15-19,30 h



		

		
			Descripción

			Ruta senderista en La Solana, visitando la ermita de San Isidro. La distancia desde el punto de partida hasta la ermita, es de 7 Kms, de dificultad baja.
Además se hace una visita cultural a los diferentes edificios de interés, incluída la Plaza Mayor.


		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO CIUDAD REAL I

				Viaje a Benidorm

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Viaje a Navarra-Castillo de Olite-Soria

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Taller de Videoconferencias

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Flamencoterapia Para la Mujer

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Pintura Creativa- Arteterapia- Segunda Fase-

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Costa de Huelva Y Algarve

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Taller de Móviles-Usa Tu Dispositivo Con Confianza-

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Taller de Internet

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Taller de Móviles. Voluntarios de Avicemcam.

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL I

				Pintura Creativa- Arteterapia

				Ciudad Real
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		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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