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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				TALLER DE USO DE FACEBOOK    Viernes, 21 de octubre
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Centro de mayores la Rosaleda



			[image: ]Fecha
21 octubre 2022 - 11 noviembre 2022



			[image: ]Horario
Viernes de 11,30 h a 13,30 horas



		

		
			Descripción

			Con un profesor cualificado aprenderemos el uso de la red social facebook desde el móvil. 

		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Viaje a Ponferrada Y las Medulas

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Viaje a Cazorla

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Viajes Sierra de Cazorla- Ubeda- Baeza

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Rondalla de la Rosaleda

				Guadalajara

			

			[image: ]
			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Scrabble

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Taller de Scrabbel

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Talleres de Bienestar. Programa Mayores En Forma

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Problematica de los Residuos

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Rondalla de la Rosaleda

				Guadalajara
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO LA ROSALEDA

				Rondalla de la Rosaleda

				Guadalajara

			

			[image: ]
			LEER MÁS

	

		
		
	





	
		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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