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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				VISITA AL JARDIN BOTANICO DE ALBACETE    Jueves, 20 de octubre
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			[image: ]Lugar
Centro de mayores Albacete I



			[image: ]Fecha
20 octubre 2022 - 20 octubre 2022



			[image: ]Horario
Jueves, de 9:30 a 11 horas



		

		
			Descripción

			 visita guiada a las distintas áreas del jardín botánico como el paseo de Quercus, humedales manchegos, jardín histórico, invernadero, jardín de los molinos, ecosistemas regionales, etc. 

		

		
			Objetivos

			- Dar a conocer a los mayores el jardín botánico como lugar para la educación y la cultura donde aprender y disfrutar y como espacio para la investigación y conservación de la riqueza natural y cultural de CLM.
- Estimular la participación en la comunidad de los mayores.
- Fomentar las relaciones interpersonales.

		

		
			Metodología

			Consistirá en la visita guiada a las distintas áreas del jardín botánico como el paseo de Quercus, humedales manchegos, jardín histórico, invernadero, jardín de los molinos, ecosistemas regionales, etc. 

		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO ALBACETE I

				Camino de Santiago "sarria-Santiago" 2024

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Andorra

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Ruta de Senderismo "lagunas de Ruidera, las Hazadillas"

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Viaje a Cadiz - "pueblos Blancos"

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Viaje Senderismo Por el Caminito del Rey- Antequera-El Torcal

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Competencias Digitales

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Baile del Dia de la Mujer

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Mujeres Importantes de la Literatura

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Viaje Senderismo Cabo de Palos Calblanque

				Albacete
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				CENTRO ALBACETE I

				Baile de Carnaval 2024

				Albacete
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		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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